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Jiz jen nékolik dnt nds délY od tolik sdekdvané chvile, zahdjent
JUNACKEHO SNEMU . j lkého p be‘m pomalu
ve snémove komisi konds, dané dkoly gramu p dce jsou spl-
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nény. Rada obétavych ,
jejich pracovnich subkomis tnavu prob <ic*VCh noci pracovnich
scbot a nedélr, énovali vSichni rddi pre
zdar Jundckého snému, pro skvélé 1dc_ﬁh & ;f.s,v}:’ enky skautingu,
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Na Jundcky sném 2. valnou hromadu OS se sjedou delegéti z

celych Cech a M oravy. Ve svém stfedu také uvitdme bratrskou dele-
gaci Slovenského }L*}ﬁ’i'ﬂ - Usttedl skautské vychovy v Bratislavé,
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aby se s ndmi spolecné radovali z obrozent skautského hnutf, Jundcky
sném bude v pravdé histo rebot jedndny snému mé

urcrt dc,.]...jl mul rc;zvoiﬂ A prace s miadeZy, Pr d vsemi de.‘.‘ega,ty

mravnl pripravu a tales*iou zdatnost nasich viZat a svdtiudek, négich
skaut a skautek, celého kruhu &ino m_ﬁ{ﬁ, Zejména dalezité budou
v - ! : s 3 A 2 3
volby do obou ndcelnictev /chlapecky a divEr kmen/ a dst¥edar rady.,
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Vérime, Ze nasi delegéti daji(své hlasy nejlepdim z nejlep3ich, os*vecia«
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cenym a ve skautském hnut! zndmym sestrdm a bratfim] e
Na shledanou v Praze se tE57 Vase redakint rada.
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Vy¥nesem mavisterstya vnitia 2521, £k

1968 byly ischivdleny gtanovy deoebrnovolne
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METODIKA VODACKEHO VYCVIKU a7

-

Zimntho obdob? pouZijeme k intenzivnf pripravé k viastnimu voddc-
kému vycviku, ktery zahdjime, jakmile tomu dovoli pov&trnostni poméry.
ProtoZe vodni skauting vyza.duje zvy3enou télesnou zdatnost a bezpodmi-
neénou znalost plavdn?, podnikdme s novacky pési nebo lyZatské vylety
podle moZnosti za kazdého polas?, aby jejich téla ndlezité otuZila, Po-
kud jsou v nadem méstd 1ldznd, navitdvujeme je pravidelné, aby se novdcé-
kové bud viibec nauéili plavat, nebo se v plavdnt ddle zdokonalovali.

V tomto p¥ipravném obdoby jsou dva duleZité faktory, a to télesné otu-
Zovdnf a zvySovdnl t8lesné odolnosti a seznamovdnt se s povahou a cha-
rakterem nadich svéFenc, které vedeme k druZnosti, oddilové pospoli-
tosti a tim k vytvorent ukdznéného kolektivu.

Vlastnt vycvikovy systém musi dbdt na vSestrannost, <imz rozumime
slad&ny télesny a dulevni vyvoj. Mimo prakticky voddcky vycvik must
byt novdckové sezndmeni i s teoretickymi poznatky, podle nichZ se vo-
ddcky vycvik ¥1dY. PouZivejte p¥i vycviku hodné schopnost mlddéZe na-
podobovat /opi€ent/. UZivédni zdsady "nemluvit - cvidit" predpokldds,
Ze cvilitel dovede sdm vycvik pfesné provésti. Po provedené ukdzce
rozloZte vycvik na jednotlivé fdze, vysvéilete proc ten ktery pohyb se
musi provddét tak a nikoliv jinak, JestliZe cvidenec predvedenou ukdz-
ku dobte napodobf a jesiliZe dob¥e pochopt teorii, je dalsi vycvikovd
prdce znaéné uleh&ena, protoZe cvifenec své pohyby snadnéji sdm Kon-
troluje. Je tfeba téZ dbdti rozmanitosti, aby svym stdlym a prayvidelnym
opakovdnim se vycvik nestal nezajimavym. Vyjrzdky neprovddjte stdle
stejnym smérem a nekonejte je téZ pouze za p&kného podasi, ale i za
ztiZenych'povEtrnostnich podminek, aby ndvyk pddlovdni, ziskany za
priznivych podininek, probrhal stejné i za podminek nep¥iznvych. Ve-
douct vycviku must si byt védom, Ze cvicenci jsou ve véku, kdy jejich
t&la jsou v rozhodujicim stddiu télesného vyvinu a podle toho must roz-
vrhnout i cviéné ddvky. Zésadné pri pddlovdnl nestrpte jednostranny
vycvik, U novdcka dbejte na Easté st¥iddn? stran /nejméné po 15 miin,
a teprve u pokrodilych tyto lhiity prodluZujte, stdle dodrZujice zdsadu
sttiddnt. Pred kazdou cvicnou ]1zdon je tfeba provést kratkou roz-
cvitku a po jizd& provést uvolnovact a dechové cvideni. PFi intenziv-
n&jEim vycviku /kaZdodennim/ méZete pozorovat na svérencich urdity
stupen Unavy, kterd se projevuje nezdjmem, neochotou, dulevnr por
drdZdénostr a télesnou lenost?’, V tomto piipadé preruste voddcky vy-
cvik t¥eba na tyden a volte jiné poutavé zam&stndni. /midové hry apod./
Jiz od samych zaddtkli voddckého vycviku vitdpujte svéfencltm lodnt
kdzen, kterd z dtvodd bezpefnostnich je jednou ze zdsadnich momentd
voddctvi. OCkamZité a dokonalé p”oveiem' rozkazu kom’auelm & tvort
predpoklad bezpecéné jizdy na vodé a za ’:’1\421 neprm mnym a nékdy i
nebezpe&nym pripadim, Mezi lodnt kdzen pat?f i dochvilnd dochdzka
k vycviku, jejiZ nedodrzovdnt brv“ celkovy vycvik celé posddky.
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Viastaf vycvik pddlovdni, kde to pomé&ry jen trochu dovolujt, -

zacnéte na pristavnim méstku, tj. na plovoucim upevnéném voru,

podlozenem dfevénymi nebo kovovymi sudy ku zvétdeny jeho nosnos-
Podel delst vnéjsf strany pristavarho miistku postavime del3r

1avici cca 35 cm vysokou, vzddlenou od kraje asi 10 cm. Misto

normdlnich pddel zhotovime cviénd pddla tim, Ze na oblou ty<€ dlou-

hou asi 150 cm piibijeme na hornt konec kolmo k ty&i asi 10 cm

dlouhou oblou ty¢, kterd ndm nahrazuje vysoustruhovanou hlavici

pddla a na dolnt ¢dst dlouhé ty&e pFibijeme podélné pr’kenko dlouhé

60 -70 cm a Firoké maximdlné 10 cm, které nahrazuje pemt padla;

Na lavici posadime cvigence oblidejem jednim sm&rem, rozkroémo na

vzddlenost sedadek na pramici. Vyevik novacka na tomto zatrzens se

velmi osvE&d&il, protoZe instruktor, voln& se pohybujfcf na pristavnim

mistku, mtZe lépe sledovat prdci sv&Fenctl, nent totiZ rozptylovdn

starosti o lod, V pripadé potfeby muZe mstruktor vlastni rukou vést

-t&lo nebo ruce cvicence do sprdvné polohy.P¥esednutim na lavici tak

snadno nacvicime obé& strany pddlovdnt, Tento zplisob vycviku se dopo-

ruduje nejen pro vycvm novackl, ale doporuluje se. provalu na zacdt-

ku kazdé voddcké s mzony pro vypracovént istoty a ekonomiky stylu.

Pokud neny moZnost postavit si plovouct mstek, popsany na za&dtku

tohoto odstavce, je moZno pouZit téZ upevnéné pramice,

VyCVL\ padlovdni zadindme ze zdkladny polo‘ly, tj.- pddlo lezi na
plocho na stehnech obou nohou, vnit¥nr ruka drZf pddlo za hlavici a
vnéjs1 svird padlo t&sné nad listem. Cv1cu1C1 sedf na sedalkdch t&s-
né u okraje pramice, vaéj3i noha v kolenu ohnutd a stehnem opiend o
bol 10¢u Vnitfntl noha je mirné pokrdena, nataZena doptedu spodiva
chodidlem na-podldZce. T€lo je zcela voln& vzpiimené, hlava otodena
ve sméru ]1zdy Na povel "pozor" vnéjii ruka nese obloukem list pddla
dopreiu zatimco vnitrnt ruka soudasné nese padlo za hlavici vzhiru,

S prvnim pohybem pddla se zalne vytdlet télo v bocich tak, Ze vndjsy
rameno se vytdclr dopfedu za zcela mirného pfedklonu t&la., Zatim pédlo
dokoncuje pohyb do polohy zcela A\OI.TTL&. nad vodou tak, Ze i vnitfnt ruka,
nesouct pddlo vzhiru, je mimo lod nad vodou. Na dal3r povel "vpred!
cvicenec ponori pdd lo, stdle v kolmé poloze, celym listem do vody a
nyni zacind tah pddla vodou tim, Ze vzp¥imime trup, vytolime télo v
bocfch do plvodnt polohy, vn&jsi rukou tdhneme list ‘vodou aZ k boku,

atimco vnitrnt ruka puuob tlakem na hlavici proti tahu vané&js{ ruky
Po celou dobu tahu drZime pddlo stdle v pol@zc kolmé k hladiné vodn
protoZe v této poloze je tah padla 1 ]ucmﬂe]ql Tah pddla konu p:dvz
se list pddla pribliZi k boku, %lQbO'»_ dal3s tah je jiZ nevdlinny, a proto
nechdme pddlo volné splynout dozadu, p¥ ic_amz vnitrnl rukou v )réémle
padlo vnéjsy stranou listu vzhiru. Po splynuif pddla dozadu a po jeho
ral

vytoceni vytahujeme vnéjsr rukou pddlo z Vod” ven a vaitfnl rukou otéd-

¢ime list do polohy na lodho aZ do polohy uvedené na zaddtku tohoto
3
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nebot jiZ pokradujeme dédle v pohybu, tj. d3ldme pohyb popsany pod
povelem "pozor", Tim jsme uzavieli jedno zabrdnit pddlem jako celek.
Toto jedno zabrant délime na 4 fdze, které postupné jmenujeme tak,
jak po sobé& ndsleduji: 1/ Nasazent, 2/ ProtaZent, 3/ Splyvény,

4/ VytaZent; Tyto fdze pak je5t& kombinujeme z rtznych hledisek jako
prdce péddlem ve vodé, nad vodou, vyddvdnl energie a uvolnéni a rytn
mus pddlovdny. Prdce pddlem ve vodé obsahuje 3 fdze /1,2,3/, kdeZto
fdze 4 je prdce nad vodou. Vyddvdnr energie obsahuje dvé fdze /1,2/
a uvolnéni obsahuje rovn&Z dv& fdze /3,4/. Rytmus preménény na
znacky morseovy abecedy vychdzi jako tecka-tecka, tj.fdze 1 a 2

a ddle cdrka-cdrka, tj. fdze 3 a 4. Pod znalkou telka-tecka prové-
dime dvé fdze /1 a 2/ rychle energicky a s nasazenim sily. Pod znad-
kou ¢drka-c¢drka provddime dvé fdze /3 a 4/ zvolna a s uvolnénim
svalstva, Tato t¥i hlediska /prdce pddlem ve vod& a nad vodou, vydd-
vant energie a uvolnénf, rytmus pddlovdni/ spolu navzdjem souvist.
Jako ptiklad vezmeme si prdci pddlem ve vod& /fdze 1,2,3/ a prdci
pddlem nad vodou /fdze 4/. K fdzi 1 a 2 se vztahuje vydej energie a
rytmus tecka-tecka, k fdzi 4 uvolnént a rytmus ¢drka-c¢drka.

K jednotlivym fazun je treba dodati je3t& ndsledujici: Zasazent,
n&kdy téZz uvddéno jako zdsek, se provddi energicky, rychle a &istd
/pddlo kolmo do vody/, aby voda nestitkala, List zasazujeme do vody
tésné u boku lod&, ale zase ne tak t&sné&, abychom si dfeli palec vnéj~
51 ruky o bok lodé. Zasazeni pddla do vody provedeme pouze paZemi,
nikoliv télem, které je jiZ stejnd mirné predklonéno. T&lo v moment&
zasazenl ﬂesrm jiZz jit ddle do predklonu, protoZe by nastdvalo A
paddnt do vody, které plisobi nepfiznivé na plynuly bé&h lodl, nebot’
prilidnym pren§semm vdhy se posunuje tézisté lodi dopredu. Nésled-
kem toho se p¥rd lodi ponoruje vice do vody, zatimco 24d lodi se vyrio-
fuje. V disledku toho se zv&tSuji elnf odpory a na z4di vznikd Skodli-
vé ssavé viteni, coz brzdrl béh lodi. Proto je tfeba pri ndcviku ddvat
bedlivy pozor, aby zasazeni se d&lo pouze paZemi a aby natazeni paZzr, .
vytoCent téla v bocich a vytodent vné&jStho ramene dopredu bylo prove-
deno soucasné. ProtaZeni je nejdtleZitéjs1 fdz1 pddlovdnt, protoZe v
ném ddvdme lodi energii, kterd ji pohdni kupredu. V tomto momenté ko-
ndme nékolik pohybl najednou, a sice napfimujeme t&lo, otdlenim t&la
v bocich ddvdme rameno zpé&t do plivodnr polohy, vn&js1 rukou tdhneme
pddlo k boku, zatimco vnit¥ni ruka tlaér hlavici dopredu. Do viech téch-
to pohybt ddvdme silu a budme pamétlivi toho, Ze lod jede tak rychle, ‘
kolik sily ddme do této fdze. Pri protazem dbdme, aby pddlo bylo taze-
no po celé délce protaZzent od zasazent a? témé&¥ k boku, stdle kolmo k
vodnt hladiné a\stdle stejnou silou. Jakmile list dotdhneme aZ k boku
téla, prestaneme tdhnout a bez jakéhokoliv koneéného Skubdni nechdme
pddlo volné splynout za bok, &mZ vlastnd jiZ pfechdzime do dalsf fdze,
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Splyvént je doba oddychovd, kdy télo je v normdlnt zdkladni poloze a
svaly jsou zcela uvolnéné. Tento klid ddvd lodi moZnost, aby bez ja-
kychkoliv rusivych pohybt vyuZila dané ji dopredné energie a popojela
kupredu v poméru k dané energii. V této fdzi je tudiZ nejdtlezZit3jsr
moment klidu tél posddky lodé€.

Vytazent pddla z lodi, jeho cesta dopredu aZ do momentu jeho opé&t-
ného zasazent, provdzend vytolenim vnéj3tho ramene, mirnym predklo-
nem a vztazenim rukou s pddlem dopredu porusuje klid dosud tiZe ply-
nouct lodi a musi byt provedeno pomalu, klidn& a nendsilng, abychom
jesté dali lodi moZnost vyuzit dané j7 dopredné energie.

/P¥§t& pokralovant/.

, Stok
hlavni kapitdn VS

HISTORIE CSL, NA A}ORNI PLAVBY V XKOSTCE

Po rozpadu Rakouska-Uherska bylo rozd&leno ve prOspech néstup-
nickych stdtt veSkeré ndmotni dédictvi tohoto stdtu. Dostalo s¢ ina
nasi republiku, ale ta odmrtla pfevzit vojenskd plavidla s odtvodnd=
nim, Ze nd3 stdt nemd motské hranice a tudiZ je nepotrebuje ochrano-
vat, N4$ podrl byl pak rozdélen ve prospéch ostatnich stdtd. :

Ve sluzbdch rakousko-uherského ndmofnictva slouzil znaény po-
Zet nadich /pozd&jsich/ stdtnich p¥isludnrk, a to prevdind vé stroj-
nickych funkcich. Brzy po ukoncent vdlky a z¥izeni eskoslovenského
stdtu nadqenm pro ndmotni plavbu zakoupili prvm ceskoslovenskou
ndmotnt 1od LEGIE o nosnosti 5735 tun, jejimZ jednim z hlavnich
kol hned zpocatku }gp existence byla preprava ceskoslovenskych
legiond?t do vlasti. Tato lod plula aZ do roku 1933, kdy z davodu
nedostatecného zaméstndns byla vyvdzdna a pozdé&ji odproddna. Vlast-
nikem této lodi byla ,Legiobanka Praha,

Dal3f lodt pod &eskoslovenskou vlajkou byla lod ARNA o nosnosti
3049 tun, majitelem byl JUDr Erich Vesely, Praha. Na této lodi byla
prevdziné jugosldvskd posddka., Flula aZ do dnora 1926, Kdy’ se poto-
pila u jiZzntho Spanélského pobrezi u mysu Cabo de Gata., Na této lodi
zahynul pf¥i jejim potopens radiotelegrafista deské ndrodnosti Jurddlek.

Dal3f lodi byly velmi malé, pfevdiné plavaly v Baltickém a Sever-
nim moti a zabyvaly se ve znacné miTe podloudnym obchodem. Byly to

tyto lodi: Jméno lodi Liajitel nosnost tun
DALIBCR Ing.Erwin Spitzer Gdansk 3
NERPITUN Ing.Erwin Spitzer Gdansk 243
MILA Ing.Erwin Spitzer Gdansk 149
DU BEN Hamburg . 548
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Z téchto lodf jedind - a to MARIE - byla lodf plachetni. Tyto lodi
byly pF¥evdZné obsazeny némeckymi posddkami.

Dalst lodi, a to MORAVA o nosnosti 3452 tun a LITTLE EVE
/mald Eva/ o nosnosti 461 tun byly vlastnictvim fy. Bata a provddély
plavby v zdjmu tohoto koncernu po celém svéte. Lod LITELE EVE
se potopila dne 24.6.1934 v Kielském kandlu po srdice se sovcts:{ou
lodf BEREZINO.

Rozpoutdnim druhé svétové vdlky a zdnikem ceskoslovenského sta-
tu byl osud t8chto lodi’ zpeletén.,

Po ukondeni druhé svetove valky trvalo pom&rn& dlouho, neZ byla
zakoupena dals1 ndmotnt lod. Teprve v roce 1952 byla koupena stard
lod REPUBLIKA o nosnosti 10510 tun, pivodné urcend pro prepravu
uhlf z Anglie do Recka. Po pr’ovedenych rekonstrukcich byla tato lod
nasazena pro cesty na Ddlny Vychod. V roce 1962 byla pfodana v [td-
lii k se3rotovdni. V roce 1953 byla zakoupena starst lod JULIUS FU-
CIK o nosnosti 7200 tun a byla rovndZ nasazena na Ddlny Vychod. Ta-
to lod byla pr‘edana Einskym partnertm v roce 1965, Dalsi lodf byla
nové postavend lod ve finské lodénici v Turku - LIDICE s nosnosti
8500 tun a preddna do provozu v roce 1954. Plula na Ddlny Vychod
a v roce 1967 byla rovnéz preddna &inskym partnerum. V roce 1958
ve vychodondmecké lodénici Warnemiinde byla postavena lod DUKLA
o nosnosti 10070 tun a provozovdna v plavbdch na Ddlny Vychod. Byla
preddna &inskym partnertm v roce 1965 V jugosldvské lodénici v
Pule byla v roce 1959 postavena lod MIR o nosnosti 13000 tun a nasa-
zena rovnéZz na Délny Vychod. Tato lod byla v roce 1967 preddna &in-
aky*m partnertm. V roce 1959 byla v jugosldvskeé Pule postavena dalsy
lod, ato: Pro tekuty ndklad - OSTRAVA, kterd byla preddna Einskym
partnertm v roce 1965. V tomtéZ roce byla od polského rejdare Fol-
skie Linie Oceaniczne prevzata sesterskd lod lodi Dukla, kterd se

jmenovala 7EROMSKI a pojmenovdna ORAVA ., Mé&la stejnou nosnost
jako Dukla 10070 tun, ale pouze polovinu chladlrens&e kapacity ve srov-
ndni s Duklou. Byla predana cmskﬂn partnertm v roce 1965. V. roce
1959 byla v Cing prevzata lod pavodnd FREDERIC CHOPIN a prejme-
novdna ORLIX o no snosti 10000 tun. Tato lod byla preddna &inskym
partnertim v roce 1967 Koneénd 19.11.1959 byla prevzata v japonské
lodénici v Osace lod KLADNO o nosnosti 12839 tun, kterd plave do
dnenrtho dne pod Eeskoslovenskou vlajkou. Puvodné plavala na Déalny
Vychod a od roku 1961 plu]e neustdle na Kubu. V roce 1960 v bulhar-
ské lod&nici ve Varnd byla pFevzata lod PION YR o nosnosti 3025 tun,
pivodn& nasazend ve Stfedomoft /Levant&/, pOZdtjl na prevoz reziva
do Anglie a v soulasné dob& na Kubu. V roce 1963 rovndZ v bulharské
lod&nici ve Varné byla prevzata lod ]ISKRA o nosnosti 3047 tun s totoZ~
nym nasazenim jako lod Pionyr, nebot se jednd o sesterské lodi. V roce
1963 v japonské lodénici v Innoshimé byla postavena lod KGSICE pro
prevoz rudy o nosnosti 25912 tun,
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V roce 1966 byla piizplisobena i pro prevoz obili v lod&nici Deutsche
Werft v Hamburgu. Je provozovédna jak pro pFevoz na3f rudy z Brazi-
lie, tak i obilf z Kanady a rovn% plave i s cizimi nédklady.
V roce 1964 v polské lodénici ve Stétin& byla postavena lod REPUBLI-
KA /druhd v pofadi/ o nosnosti 14100 tun. Je nasazena podle potfeby
v nejruznéjsich relacich, i AT e
V roce 1965 byla postavena v polské lodénici ve St&tfng sesterskd lod
lodi Republika lod BRNO o nosnosti 14267 tun a nasazena obdobn& jako
lod Republika, ko woibrden [asiw i ‘
V roce 1965 v anglické lodénici v Glasgow byla postavena lod
VITKOVICE; je uréena pro prepravu hromadnych ndkladf o nosnosti
40830 tun, Tato lod v&tsinou pluje s cizim zboZim a jen vyjimednd s
na$i rudou nebo obilim, OREfE ‘ TRy
V roce 1967 v polské lod&nici ve St&tin& byla postavena lod BLANIK
o nosnosti 5985 tun, Tato lod je urcena pro plavbu na Kubu a bude mit
jesté tri sesterské lodi, a to jednu v roce 1969 a dvd v roce 1970.

: ‘:]osﬂéf Simek
kapitdn CNP

INFORMACE - ROZNE:

Pristav vodnich skautt v K rom&fiZi-hidet e, . .. 5.

Ve dnech 27.&ervence aZ 6.srpna 1968 se uskute&nil putovnt tdbor
kromériZskych vodnich skauti po Fece Moravé z Krom&¥¥e do Brodsks-
ho /pohraniéns tsek po fece Dunaji ndm na posledns chvili nebyl povolen
sjizdét/. Tdbora se zilastnili prisludnici v3ech oddrla.

Putovntho tdbora se ziZastnilo 32 &lendl, z toho 20 skautf: , 6 skautek
a 6 starSich jundkii na p&ti pramicich a téech &lunech s pomocnym motor-
kem. PouZiti ¢luntt s pomocnym motorkem se ukdzalo jako velmi uZitedné,
nebot znadnd &&st tdbora se uskutednila za povodnového stavu 3 -4 m
nad normdl a zajiéfbvaly tak bezpecnost plavby /jezy, nizko zav&Zend
lana na p¥ivozech, zdsobovédnr, vybsr tébof‘iétvapod. {,

Mrstni, krajovy i celostdtns tisk a rozhlas v&noval plavbé znadnou
pozornost. Jen dvodntho ndstupu pod krom&#rZskym mostem se ztfast-
nilo vice neZ 1.000 ob&anti a rovné&¥ ndm byla vénovédna zna&nd pozor-
nost ve viech obcich i méstech v povodr Moravy, kde jsou vyhledovéd
velmi dobré podminky pro vodnr skautink /Kvasice, JaroSov, Uh.Hra-
disté, Veseli n.Mor., Ostro¥skd Novd Ves, Ostroh, Rohatec, Strdz-
nice, Hodonin/.

Mimo zdokonalent ve voddckém vjcviku zustalo /zejména-diky spo-
le€nému vatent a stravovdnr/ dostatek asu pro plnént 1. stupné jundcké
zdatnosti, kulturné pozndvact &innost, t3lesnou vychovu aj,

Na zdvér putovnrho tdbora byl uskutedndn dvoudennt pobyt v hlav-
nim mésté Slovenska Bratislavs,




8,8
"SLUZBA VLASTI" VODNICH SKAUTH

Hlavnr kapitandt vodnich skautd prihliZeje ke specielnimu vycviku
vodnich skautli a moZnosti jeho vyuZiti ve "Sluzbé vlasti", navdzal
styk s Reditelstvim vodnich toki. Na spole&né porad¥ dne 25.10.68
za predsednictvi technicko-provoznitho feditele Ing. Starcha byl tento
sezndmen s minulou &innosti vodnich skautl v protipovodnové sluZb&.
Ing. Starch radostné uvital nabidku vodnich skautl na jejich zapojent
do protipovodnové a havarijni sluzby a aktivnf podil na zlep$ent stavu
nadich fek. V diskusi byly projedndny moZnosti vyuZiti’ vodnich skau-
th v této akci, moZnosti vyplyvajici z jejich vycviku a otdzky bezped-
nostn?.. V zdvéru jedndnt bylo dohodnuto, Ze do 30.11.68 predloZf
HXVS prehledny nédstin pozadavkl Reditelstvy vodnich tok@. Po spo-
le¢ném projedndnt této akce bude sepsdna rdmcovd smlouva s plat-
nostf od 1.1.1969. Po podepsdnr této smlouvy vydd Reditelstvr i
HKVS p¥islusné pokyny podfizenym slozkdm. Prakticky vykon sluzby
bude voddckym oddilem dohodnut p¥imo s nejbliZsim poriaim uradem
podle mi'stnich poméra a potreb. i

V zdvéru jedndnt pod&koval Ing. Starch jesté jednou za nabidku
vodnich skautt a slibil, Ze v rdmci moZnosti budou vodar oddily vyba-
veny potfebnym materidlem. :




BIDIG, VESLOBARLG - 9,-

KdyZ pradlovéku doslo, Kimen
Jisté zprvu ke hre. Pak
dlanémi, pazi - a “OLUL@}
vétvemi, mél plt - VO Brz

dlouhy. Pritahoval se jim ke Df‘

k
vé phvuﬂo ovlddat - nejdriv
diouzil klackem, apmu-h dva kmeny

: to, Ze klacek mus? byt rovny a

hu, odstrkdval ode dna. Vida, bidioval..

1 po proudu, vyuzil toho|
e

Smd

1
el

Bidlo je zdravy kus tyckoviny, dlouhy asi 3-7 m. Zbavime ji kiiry a
ohladime hoblikemn, Skrabkou, sklem, prskovym papirem. Krdtké kusy
do4m ponechame delsl okovdine na silné&jsim, dolnim konci, kovovym
prstencem s hrotem, Upravu hladkého povrchu provedeme jen asi do
dvou aZ t¥1 metru. Zbytek zbavime kliry a ponechdme ve stavu syrovém
/povrch bidla pfichdzi do styku s vodou a vyuZivdme tak prirozené im-
pregnace smolou, kterd piisobt po celou Zivotnost bidla samého/.
Bidlovanit, totiz snaha pohybovati bidlem tak, aby se plavidlo, na némz
pro tu chvili stojime, pohybovalo ndmi poZadovanym smérem, neni vécy
lehkou. Zvolené bidlo mus? chlapec hravé ovlddat svymi silami t&lesny-
.mi i duSevnimi, Jen tak ovlddne bidlem plavidlo. Bidlo zlstdvd tenkym
koncem v rukou plavce a silnym koncem ve vod&. Neustdle, pokud jsme
na vodé, a to s koncem ve vodé, nikoliv pod lodf, vidy podél plavidla
\4 pf‘iméf’ené vzddlenosti a thlu. Plavidlo - Drammi nebo dosti dlouhy
vor /cca 6 i vice m/ prozatim nezatdZujeme, obsadime je jednfm cviden-
cem, pozdéji dvéma. Pohyb na plavidle se cvidenclim dovolf aZ tehdy,
kdyz je vidét, Ze prisli fortelu na kloub. Jakmile by vedouct na bifehu
/malych splavnych rifek a krajd nehlubokych rybnrkf/ nebo sedrcr se
cvicenci na plavidle /na voddch hlubgich/ tu3il porusent rovaovahy,
projevivsl se neprimérenym houpa*nm dd povel "sednout" ¢i dokonce
"lehnout" 7fa"dmno plavidla a pockd, aZz se kmitdny uklidni, Postupn? s
pribyvajicimi zkuSenostmi vlastnimi i cvienct pfistoupi instruktor k

e a

zatizeni plavidla zpoldtku z4t&Z1 /kameny, piskem / a pFipusty mohut-
né&jS1 pohyb. Pozd&ji cviél se z4t&Z1 skute&nou /prevoz bagidZe na druhy
bFfeh apod./. Vykony boduje. Spravedlivé rozhoduje o srdZce bodl za
mokrou palubu za zalivani ndkladu, za bezpelnost dopravy a peclivé
rozli3Y mnoZstvi vody nabrané uzokry“n bidlem a jinymi okolnostmi /na-
brani nebo nakldn&ny/. Cvilent d&l4 mistry. Bidlovdni se mtZe p¥ipadné
stdt oddilovou specialitou, Kapitdn pfesvéd&l oddil nebo druZinu, rovery
o tkolu rozpracovat presnou metodiku, na podzim a v zimé& na suchu, aby
se na bidlo zvyklo, a pak ndcvikd sjiZdént rlznych - i mirné chlupatych
vod. Kapitdnskd posta .rdda prijme podobné metodické prispévky. Vodni
skaut podle svého hesla a zdkona si v8fmé, pozoruje na vyletech a tdbo-
rech, jak jezdi bidlem profesmnalovc; - venkované na trdvu, piskari,
mlyndri apod., Brzy zjisti, Ze nevykondvajl’ zbrklé pohyby, vie se d&je
klidnég, rozvéiné, pro netrpelivé chliapce pomalu, ale jisté dopravi svij
ndklad tam, kam cht&ji a mnohdy s pomtckami, ksere svou prostotou
budt nds obdiv,
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vlastnr prdci i pot a jinak si vdZim takového predmétu, ku kterému mém
jiny vztah neZ k tomu, ktery jsem za penize koupil,

K vyrobé vidy potfebujeme misto - klubovnu pred velkym ukh lem, stil,
na ktery neni Skoda p¥ibit zarédZku, p¥itdhnout stahovdk, poriz, noblﬂ«;,
raéplis Skrabku, pdr listl brusného paprru. Dédle p&knou, suchou fo¥nu,
na niz vyfizneme nakresleny tvar jiZ na pile, je=< 1 po ruce pasmovka,
Presvéddili jsme se na kursd kapitdnfi, Ze s tfonhou odvahy lze postavit
pramici za dva dny. Prod by tedy svcrenci nem&li mit za tyden svoje
pddlo; dilny jsou i na Skoldch. Péadlo pak fermeZzi napustime a nalaku-
jeme bezbarvym lakem, pripadné ozdobime oddrlovymi barvami a spodnt
hranu listu oplechweme médy ¢i mosazi. Potom p¥istoupime k vycviku
ha pramicich, k padlovam galejim. Technika je prob“éna v radé knih
civilnich i skatitskych. Nés zajimd jen to, aby nd3 dorost sedzl vZpri-
mené, mé&l prileZitost st¥idat boky, vZdy 3ed*10u na levém, podruhé na
pravém, i v kleku; jen pFi zdvodech povolime tento tvrdy Fid. Mij
ndzor je nic neprehdndt, ani ostry trénink, ani ndpadnou lehdrnu,
Nékdo jezdil krdtkym tempem nékdo pidlo protahoval modné& se vkl4-
dal i mezikmih, Skute&n& dfileZité jsou v3ak kdzen a porddek,, tyto
vZité, dobré zvyky urychlf vycvik a stdlé opakovént kofenéné viipem
her déld divy. Pamatujté, Ze nékoho cokoliv naudit mtiZeme jen tehdy,
umime-li to sami; zkuste si proto kaZzdou vyklddanou poucku nejdiive
sami a obklopte se instruktory, kteff to majf v t&le uZ vice jak vy, ale
od vds chci hlavné skautskou ldsku, ohled k lidem i vécem.

Uzavirdm: vZdy a vSude bezpelnost predeviim,
P

it 2 ¢ h



Z predndsky v kursu pro kapitény a prrstavné v Srbsku 16-18/6/68:

% £

e

Jakdkoliv a &fmkoliv provddénd signalizace je poutavou a zajimavou
hrou, kterd nese s sabou hodn& uZitku nejen pro nds, ale i pro spole&-
Nest,

Signalizace vznikla
soby, kieryml se praptredkové na ddlku dorozumfvali, Chen kour a zvuk
bubnt uhozornovuxy a bli%ilcr se ne bf_"'px_Cl, svoldvaly porady &i vyzy-
valy ke slavnostem, fy © primitivai formy signalizace se ndm vSak do-
dnes zachovaly a ize je v nouzi pouZ’t i v atomovém véku,

jiZ pred mneha stoletimi, Byly to rrmntwm zpl-

Postupem doby s vyveojem civilizace a kultury bylo nutné 3Ldnodu~
chym zpﬁsobem»nndé'wt zpravy na velké vzddlenosti, pokud moZno co
neerchlejl a s minimdin’m VT naloZenim sil a pl"OSff'edk‘fl, = . 2

Koncem 18, stolet{ sestrojil ‘rancouz Claude Chappe opticky tele-
graf, ktery se sklddal z nékolika romen, upevnénych na vyvyseném
misté. Ramena se dal stavovat do urcitych poloh, takZe se z nich
dala sestavit cela abf:ceéa, J nékolik kilometrt ddle byl na vy‘vy Seném
misté stejny telegraf, ktery prsmena prvnf stanice opakoval, a tak
odevzdal zpravu didle, aZ se dostala k adresdtovi. Znadnou nevyhodou
tohoto systému byla nejen dlouhd doba poddvdnt zprdv, ale p¥i zhorse-
né viditelnosti byl telegraf neupotifebitelny. Dal3(l nevihodou bylo, Ze
u telegrafu musely byt neustdle sluZby, které bedlivé sledova 131', kd]
stanice zacne vysilat,

5(
w
' (\

A

Objeveni elektriny pFineslo, jako ostain ve v3em, i zménu v sig-
nalizaci. American Samuel 33710}_"5@, tvodné malit, sestrojil na prin-
cipu cle‘<t"omaon etu zcela novy telegrafnf pristroj. Pomoct elektromag-
netu, rydla jako zapiscvactho stroje a svitku papiru, natofeného na
bubnu hodinového sircje, byl zhotoven prvaf elektricky telegraf, Na
tomto principu jsou sestrojeny i dnesni telegrafické pristroje. iento
pristroj v3ak mohl Laznamendvat pouze tecky a &irky, a proto doro-
zumivacimi zaaky byla jiZ dnesni "mordata’, V roce 1891 se se3la
mezindrodni telegrafickd konference, kterd tomuto zdkladnimu prin-
cipu - "morseovce" - dala dne3n? podobn, ‘Ryio dohodnuto, Ze kazdé

v

pismenc se bude sklddat = 1 aZ 4 znadek - tclek a &drek, &rslice z

Zionat

péti znacek a rozdélovaci znaménka ze 6 znadek,

GQ |

Morseovku muzZeme vysilat opfl ky i akusticky: pomoct pazf, jed-
noho ¢&i dvou pTdDO}"Kfl vetlem, pist talkou, trubkou, prskdnim a nako-
nec i amatérsky 7ho£ove m te_cgrafnim klYCem. Dro ziskdni praxe v
eventuelnim povoldni telr, grafisty je ﬁeﬂepe si zvyknout na vysildnr

1" 1"

plStZlh(OU. bez tzv. pomccnych slov, tzn. Ze pfi tonu ".-" sc ndm ckam-

zité vybavi pismeno " ',



Ze je dobrd viditelnos
isou navzdjem dob¥e vidi-
izovdni paZemi, pop¥. pro
upcvaEnymi na
Ky, ] sou (‘tvprcovv ho tvaru,
(14 - Eervend/, anebo jednobarevné, Bereme
lajict stanice. Tak napt. nebudeme volit
mit za zddy les arod
Zékladnim postojem p *cdzpﬁsabu signalizace je stoj mirné
rozkroceny, celem k p¥ 1 jfer stanici s praporky nebo "paZemi
podél téla. Upazuum jedné ruky zndzornime teCku, upaZenim!ol
zndzornmime Cdrku. Pro odd&lent jednotlivych prsmen, slov a v&
lime pauzy ve vysildni zdkladnim po

4

riny, mezi slovy 3 vtef‘iny a Vf\f/‘*y od

”

B
zeleny praporek, NJJZ I

stojem: mezi plr'”nf*nvvcca 2 vten o
’hme etrvdpim v zékladnim
postoji po dobu cca 5 vtefin, Prfijimacy stanice must dét po kaZdém
Spr&mé zachyceném slové znament, Ze SlOVO Qpravné zachytila,

V piipadé, Ze ﬁerozumf dd znamen? '"nerozumél jsem - opa;ul’lj

Pro zacdtek je vhodné, aby vZdy jeden z Elentt druZiny vysilal &

(=
, -

druhy prijimal a zprdvy z aplQova] , aby mohl ddt pokyn svému vysis:’
lajicimu partnerovi, Ze slovo bylo sprdvand zafbvceno a ten mohl
odsignalizovat spfaV"l*’ p¥ijem. Clenové druzing ;

N

d jednotlivé, anebo po cdj

jictch, které se bodujf bud

—~

Signalizace jednim praporkem - vlajkou:

Na delsf ty¢ku - Zerd upevnime z lehké latky vyrobeny praporec
obdélntkového+varu anebo plamenec a barvu zvolime opét podobnym
zplsobem, iak vy wedeno, Zakladnim postaventim je opét stoj mirné
rozkrodeny, Zerd drul ma-v osa téla vlajkou k zemi., Tedku ;néizorm'-
me tak, Ze praporcem opr¥er

ne nad hlavou leZatou osmicku, Crku
znazornime opét opsdnim leZaté osmicky, ale prodlouZime I‘GhYD od

od zemé& na druhou stranu Pauzy
Hc*fj a vétami jsou tytéz jako v predeslém
setrvénim v zdkladnim postavent.
svitilny, baterky je to j  Ktery

Zha-

mrcg’t .1 ve
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Signalizovdni kouterm

Tento zplsob miZeme pouZit pouze za klidného, bezvatrného pola-

s1, protoZe koui must stoupat kolmo nahoru aby byl zreteln& vidét,
Je to vyhodny zplisob tehdy, kdyZ nent moZné, anebo nechc\,iue aby
. jednotlivd stanovi$té byla navzdjem f.rldltclna Rozdéldme onen na

ktery po rozhotent hodime listY, trdvu, aby zadal kou¥it a pak kour
prc:ruaujem& listnatymi vétvemi tak, aby ndm stoupaly vzhlru pouze
prerusované pdsy koute, které znazo”nujl tecky a ¢érky. Takto je
vyhodné signalizovat pouze krdtké zprdvy, event, predem dohodnuté
signdly. ' :

Signalizace akustickd:

Pri signalizaci pomoct zvuku, tj. pbtalkou tr’ubkou plsnaquu,
el.zvukem si musime byt védomi Loho kde tohoto zpusobu pouZivame,
abychom totiZ neru3ili okol’. Pro znazorném’ tecky uZivdme opdt je-
den krdtky zvuk a pro ¢drku zvuk delsy - intervaly volime stejné jako
v predeslych Lpusobech

Jednoduchym a dobrym zpusobem cvicdent v klubovné je tukdnt
napf¥. kli€em nebo tuZkou na desku stolu, té€leso tstredntho topens
atd. Zndzornénf tecky provedeme }ed?lhﬂ uder’em a ¢arky dvéma.rych-
lymi ddery za sebou. P¥i tro3e technického naddnt si mtZeme zhoto-
vit telegrafni kli€¢ sami pomoci baterie nebo zvonkového transformd.-
toru 220V - 12V - 6V, zvonkového drétu, zarovky nebo el,zvonkt a
tlacitka, Z jedné mlstnosti do druhé natdhneme drdt, zapojime do

transformdtoru nebo na baterii; v jedné mi'stnosti zapojime tladrtkovy

vypinac a ve druhé mistnosti zapojime 6V Zdrovicku nebo zvonek a
muZeme obvyklym zplsobem vysilat. Trochu v&t37 préci d4d sestrojeny

opravdového telegrafnrtho kli¢e, ale nent to tak t87ké a drahé a mtZe
na druhé strané zpest¥it druZinovky v zimnich m&sicich. e

Signalizovdnt semaforem : ,

Je to podstatné zjednoduSeny signalizace morseovky paZemi.
PouZivd se opét 2 praporki, kterymi si pro lep3Y viditelnost prodlou—
zime paze. ZjednoduSent tkvi v tom, Ye kaZdé prsmeno md pouze jednu
znacku, a to pomoci jedné &i dvou paZi postavenych do urditého dhlu
k télu vysﬂa]lcfho. V. zdsadé se jednd o rozdé&leni kruhu - 360° po 45°
tak, jak zndzornuje na dald’ stran® uvedend tabulka.

Tohoto zplisobu se hodné pouZivd na vojenskych lodich.

Pri3té pokracovdnt o mezindrodnim signdlnim kddu,

Jir? Kostkan
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